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Aktualitates par
COVID-19

COVID-19 laboratoriski — e = - g—e= _gs -
izmekl&to personu Butiskakails pedeja diennaktr:

skaits Latvija* e Lidz sim Latvija kopuma 280 pacientiem diagnosticélts COVID-19 (pedeja
diennakti - 36 personam). SPKC turpina epidemiologisko izmeklésanu.

JAUNAKIE FAKTI

Pagajusaja diennakti kopuma e Turpmak informaciju par COVID-19 negativiem rezultatiem iedzivotaji sanems

veikti 1089 izmeklejumi (tai E-veselibas portala. Ja cilvekam apstiprinas COVID-19, vinam piezvanis.

skaita E.Culbja laboratorija) » No Sodienas pacientu un arstu drosibai ir daléji ierobeZoti planveida veselibas

* Kopuma saslimsana aprupes pakalpojumi. Neatliekamos un akutos gadijumos palidziba tiks sniegta.

apstiprinata 280 cilvekiem. o Laiiedzivot3ji varétu értak rast atbildes uz jautajumiem saistiba ar COVID-19 un ta

*SPKC dati uz 27.03.2020. plkst. 10.00 ra_tho .iete!<mi da?édés jomas, Valst§ kancele_ja i.zve.idojusi vie’Eni cc?vid19.gov.lv.
Tapat izveidots vienots bezmaksas informativais diennakts talrunis 8345.

COVID-19 skartas o Ar COVID—_19"|nf|ceJ|ves ar_sts Rez_eknes slolmnlca. SPKFZ S:|IrT.1nI(.ZaI sn_leg_u3|
rekomendacijas, un sobrid slimnica turpina darbu. Situacija tiek verteta.
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valstis, uz kuram
attiecinati ipasi
piesardzibas pasakumi:
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e VISAS arvalstis

Kopeéja situacija
skaitlos pasaulée

e Kopuma apstiprinato gadijjumu
skaits: 465 915

e Eiropa: 232 470

e 80% pacientu saslimsana norit
viegli

*ECDC un PVO dati, 26.03.2020. "
DIENAS ZINA

Infekcijas globalas Saistiba ar COVID-19 mediki sanems piemaksas
izplatibas risks (PVO)

Lai atbalstitu arstniecibas personas, epidemiologus, sabiedribas veselibas
specialistus un citus, kuri ir tiesi iesaistiti COVID-19 izplatibas mazinasana, tadejadi
stradajot paaugstinata riska un lielas slodzes apstaklos, valdiba lema pieskirt

kopuma astonus miljonus eiro, lai SIm personam tris menesu garuma nodrosinatu
Globala meroga: loti augsts piemaksas pie atalgojuma.

Kina: loti augsts
Regionala méroga: loti augsts

Marta piemaksas sanems tas personas, kuras bijusas tiesi iesaistitas COVID-19
izplatibas mazinasana. Tas nozimé, ka piemaksas sanems Neatliekamas

Iceland:180 Finland:319

mediciniskas palidzibas dienesta nodarbinatie, mediki un citi specialisti, kas strada
Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas stacionara “Latvijas infektologijas
I L e centrs”, Laboratorijas dienest3, ka ari analizu nodo3anas punktos. Tapat piemaksas
L N noteiks Slimibu profilakses un kontroles centra epidemiologiem, specialistiem un
A s S e Nacionala veselibas dienesta, ka ar1 Veselibas ministrijas darbiniekiem, kuri ir tiesi
ey e 4 iesaistiti COVID-19 izplatibas mazinasana. Par martu Siem cilvékiem piemaksa bus
" . - lidz 50% no ménesalgas. Savukart no aprila lidz maijam piemaksa bus lidz 20% no

ménesalgas. Sajos ménesos prognozéts, ka tas sanemeju loks bus plasaks,
pielaujot, ka, COVID-19 izplatoties, ari slimnicam, tai skaita regionos, pieaugs darba
apjoms.

Gimenes arstiem marta piemaksas bus lidz 30%, bet aprili un maija - 20% no pie
darba algas. Piemaksas bus ari farmaceitiem.

Lai piemaksas tiktu noteiktas tiem, kuri ir vistiesakaja mera iesaistiti COVID-19 seku
Mmazinasang, tiks lemts par konkretiem kriterijiem un izmaksas kartibu.


https://experience.arcgis.com/experience/685d0ace521648f8a5beeeee1b9125cd
http://vmnvd.gov.lv/lv/aktualitates/1081-turpmak-informaciju-par-covid-19-negativiem-rezultatiem-iedzivotaji-sanems-e-veselibas-portala
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/preses_relizes/6249_pacientu_un_arstu_drosibai_saistiba_ar_covid19_uz_laiku_iero
https://covid19.gov.lv/
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/preses_relizes/6250_saistiba_ar_covid19_mediki_sanems_piemaksas_lidz_50
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/preses-relizes/get/nid/806
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Y Par arkartejo situaciju Latvija
Y Vadlinijas arstiem

) BieZzak uzdotie jautajumi

Y Skarto teritoriju karte

Y PVO sniegta informacija

Y ECDC sniegta informacija

Y Vadlinijas farmaceitiem

Y leteikumi pacientiem ar

) Rekomendacijas COVID-19
slimnieka gimenei

Y Par darbnespéjas lapam

) Darba deveéjiem

Y Informacija anglu valoda

Y Informacija krievu valoda

) Pienakumi personam, kuras
atgriezas no COVID-19
skartajam valstim

Y Informacija COVID-19
pacientiem

Y Noradijumi socialas aprapes
lestadem

Y Rekomendacijas publisko
pakalpojumu sniedzejiem

) Kam veic COVID-19 analizes
bez maksas?

Ja ir aizdomas par COVID-19 saslimsanu, bet nav
veikta laboratoriska izmeklesana

Valsts apmaksatas COVID-19 analizes neveic:

e COVID-19 slimnieku tuviniekiem, kuri dzivo ar slimnieku viena
majsaimnieciba un kuriem paradas vieglas slimibas pazimes;

e personam, kuras atgriezusas no arvalstim un kuram 14 dienu laika péec
atgriesanas Latvija paradijusas vieglas slimibas pazimes un kuras nevar
doties uz testesanas punktu ar savu transportu. Iznemot gadijumus, ja
izmekléjumu blds noziméjis gimenes arsts.

COVID-19 ir virusa infekcija, kurai nav specifiskas arstésanas un to arste ka
jebkuru virusu infekciju pamatojoties uz pacienta klinisko stavokli, tapéc visos
gadijumos nav nepiecieSams laboratoriski apstiprinat COVID-19 infekciju.

Vienlaikus siem cilvekiem, paradoties viegliem saslimsanas simptomiem, ir
jasazinas ar savu gimenes arstu, kurs informaciju nodos SPKC epidemiologiskas
izpétes veiksanai (citu kontaktpersonu noteiksanai)

Jair aizdomas par COVID-19, bet laboratoriska izmeklesana nav veikta:

e neveicot analizes, klniski nosaka, ka persona ir saslimusi ar COVID-19;

e personai telefoniski ir jasazinas ar savu gimenes arstu, sniedzot péc iespéjas
precizaku informaciju par savu veselibas stavokli un japilda arsta noradijumi;

e gimenes arsts izsniedz darbnespéjas lapy, ja tas ir nepiecieSams, un personai
ir obligats pienakums ieverot majas karantinu;

e cilvekam ir aizliegts pamest dzivesvietu un jaizvairas no kontakta ar citiem
cilvekiem;

e vinam ir jabut pieejamam sazinai ar savu gimenes arstu un jaievéro arsta
noteikta terapija un rezims;

 jebkuru zalu lietoSana jasaskano ar gimenes arstu, lai mazinatu iespejamo
blakusparadibu un komplikaciju risku;

» veselibas stavokla peksnas pasliktinasanas gadijuma jasazinas ar gimenes
arstu vai, ja veselibas stavoklis ir kritisks, jazvana Neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienestam pa talruni 113;

e ikdienas gaitas, partraucot izolaciju majas, persona var atgriezties tikai ar
arsta atlauju, pec kontroles izmeklejumu veiksanas. Pacients tiek uzskatits
par veselu pec klinisko simptomu izzusanas un ja divi atkartoti testesanas
rezultati uz COVID-19 ir negativi (izmekléjumam piesaka gimenes arsts).

Ta ka cilveka tuvinieki bus bijusi ciesa kontakta ar kliniski apstiprinatu COVID-19
pacientu, tad ari viniem bus jaievero karantina majas. Péc gimenes arsta
sniegtas informacijas, SPKC izvertes, vai ir nepiecieSams uzsakt
epidemiologisko izmeklésanu.
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