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Aktualitates par
COVID-19

COVID-19 laboratoriski —e—  ge -
izmekléto personu Butlskakals pedeja diennakti:

skaits Latvija* Lidz sim Latvija kopuma 71 pacientam diagnosticets COVID-19. SPKC turpina
epidemiologisko izmeklésanu.

JAUNAKIE FAKTI

Kopskaits: 2 144 (24h — 604)
e Apstiprinatie gadijumi: 71
e Negativi rezultati: 2 073 o

 Notiek darbs, lai paplasinatu COVID-19 analizu nodosanas iespejas, izvietojot
mobilos analizu panemsanas punktus ari citas vietas, pieméram, PSKUS.

Mazinot pacientu savstarpéjo kontaktu iespéjas, turpmak gimenes arstu prakseés

| pacienti tiks apkalpoti pec iepriekseja pieraksta ar1 akutajas stundas.
*SPKC dati uz 18.03.2020. plkst. 10.00

e Stacionaras arstniecibas iestades parorganize savu darbu, tai skaita ierobezo
planveida pakalpojumu apjomu un samazina ambulatoras konsultacijas,
COVID-19 skartas piedavajot, pieméram, atkartotas konsultacijas no specialistiem sanemt
o - attalinati. BKUS tiek partrauktas ambulatoras vizites, dienas stacionara
vaI:s.tls:, ‘fz.lfu r?m pakalpojumi lidz 14. aprilim. Parceltas ari visas planveida operacijas,
attiecinati Ipasi manipulacijas, izmekléjumi un konsultacijas. Pacientiem, kuriem nepieciedama
piesa rdzibas pasa kumi: nepartraukta terapija, pieméram, onkologijas pacienti un reimatologisko
saslimSanu pacienti, kuri sanem biologisku terapiju, palidziba tiek nodrosinata.

C sl BRI o Vakar valdiba léma, ka darbnespéjas lapas, kas noteiktas sakara ar COVID-19

izplatibu, no otras darbnespéjas dienas apmaksas valsts. Sada gadijuma tiks

______________________ izsniegta darbnespéjas lapa B. Minéta kartiba bus spéeka lidz 2020. gada 30.
. junijam.
Kopeéja situacija

skaitlos pasaulé

e Kopuma apstiprinato gadijjumu
skaits: 184 976

e Eiropa: 61098

e 80% pacientu saslimsana norit
viegli

*ECDC un PVO dati uz 17.03.2020. plkst. 16.00

Infekcijas globalas g
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Regionala méroga: loti augsts

Globala méroga: loti augsts Analizes veiks, ja persona ir celojusi un ir simptomi

Nemot véra esoso epidemiologisko situaciju, no Sodienas, 18. marta, ipasi
piesardzibas pasakumi ir attiecinati uz personam, kuras ir atgriezusas no
o618 anais arvalstim, vairs neizdalot specifisku valstu grupu. Tas nozime, ka valsts

Faroe Islands:47 Russian Federation:$

ol apmaksatas analizes uz COVID-19 tiks nodrosinatas personam, kuram pec

Luxembourg:140
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St atgriesanas no arvalstim 14 dienu laika ir paradijusies saslimsanas simptomi -

“;;Ffa?' Y péksns drudzis, klepus un elpas trikums.

Mexico:33 BRahamas:1 India:137
Mauritania:1 Oman:24

Antigua and Barbuda:1 Viet Nam:61
Guatemala: 2 8 ¢ and the Grenadines:1 Stcan:2

Togo:1 Sri Lanka:29 )
Colombia:45 991 Central African Republic 1 naldives:13 Erunei Daru

o e RN Nemot véra citu valstu pieredzi un mérki taupit cilvékresursus, gadijuma, ja
Bolivia (Plurinational State of):11 Mayme”

+ kaddam no gimenes bis apstiprinata COVID-19 saslimsana, paréjiem gimenes

South Africa:62 —
Uruguay:6
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ot et rgmiston 1) AT ocekliem laboratoriskos izmeklejumus neveiks. Ja simptomi paradisies
<adam no paré&jiem gimenes locekliem, bls jasazinas ar gimenes arstu vai ari
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestuy, ja veselibas stavoklis bus
smags.

Lai noteiktu, ka persona ir izveselojusies, pacientam tiks veikti vel divi testi, lai
apstiprinatu virusa neesamibu organisma. So testu veiksanu pieteiks gimenes
arsts Centralaja laboratorija.


http://vmnvd.gov.lv/lv/aktualitates/1042-gimenes-arsti-ari-akutajas-stundas-pacientus-pienems-pec-iepriekseja-pieraksta
https://www.bkus.lv/lv/content/bernu-slimnica-ierobezo-ambulatoros-un-dienas-stacionara-pakalpojumus
http://www.lm.gov.lv/lv/aktuali/presei/91692-valsts-plano-apmaksat-slimibas-lapas-no-otras-dienas-ar-covid-19-saistitajos-gadijumos
https://experience.arcgis.com/experience/685d0ace521648f8a5beeeee1b9125cd
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Y Par arkartejo situaciju Latvija

Y Vadlinijas arstiem

Y BieZak uzdotie jautajumi

Y Skarto teritoriju karte
Y PVO sniegta informacija

Y ECDC sniegta informacija

Y Vadlinijas farmaceitiem

Y leteikumi pacientiem ar
elpcelu infekcijas paziméem

) Rekomendacijas COVID-19
slimnieka gimenei

Y Par darbnespéjas lapam

) Darba deveéjiem

Y Informacija anglu valoda

Y Informacija krievu valoda

) Pienakumi personam, kuras
atgriezas no COVID-19
skartajam valstim

Pienakumi personam, kas atgriezas no
COVID-19 skartajam valstim

ledzivotajiem 14 dienas péec atgriesanas Latvija janovero savs veselibas
stavoklis un divas reizes diena (no rita un vakara) jamera kermena
temperatura.

Nekaveéjoties jazvana uz 113, ja paradas kadas akutas elposanas celu infekcijas
pazimes (péeksns drudzis, klepus un elpas trukums.). Tuvakaja laika tiks
izveidots atsevisks telefona numurs COVID-19 analizu pieteikSanai.

Obligati javeic pasizolesanas dzivesvieta (majas karantina) un jabut
pieejamam sazinai un sadarbibai ar gimenes arstu un citam arstniecibas
bersonam. Sis prasibas Sobrid neattiecas uz transporta un pasazieru
parvadajumu pakalpojumu sniedzeju darbiniekiem, kuri atgriezas no darba
oraucieniem un komandéjumiem, ja viniem nav novérojamas akutas
elposanas celu infekcijas pazimes un vini nav atziti par kontaktpersonam.

ledzivotaji nedrikst paklaut citas personas inficésanas riskam. Jacensas
samazinat tiesus kontaktus ar citiem cilvekiem (tas nozime neuznemt viesus,
neapmekléet publiskas vietas, institucijas, nedoties privatas vizites u. c.).

ledzivotajiem ir jauzturas dzivesvieta, nedrikst doties uz darbu, sabiedriskam
vietam, vietam, kur uzturas liels skaits cilveku, iespeju robezas iedzivotyji
aicinati neizmantot sabiedrisko transportu.

Pirmas nepieciesamibas precu vai partikas iegadei jaizmanto kada no sadam

lespejam:

e piegade majoklh, izvairoties no kontakta ar piegadataju;

e partikas vai precu piegade ar tuvinieku palidzibu, atstajot tas pie durvim;

e jaludz pasvaldibas sociala dienesta palidziba, izvairoties no tiesa kontakta
ar socialo darbinieku;

e janav citu risingjumu, veikalu jaapmeklé ar medicinisko masku (vai arl
aizklajot muti un degunu ar lakatu vai salli) stundas, kad veikala mazak
cilveku, ieverojot divu metru distanci no veikala apmekléetajiem un
pardevejiem un ieverojot roku un klepus higienu.

11 Aktualakajam zinam seko lidzi SPKC un VM socialo tiklu kontos:

veEy SPKC Twitter un Facebook & VM Twitter un Facebook

Slimibu profilakses un kontroles centrs
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https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/760
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/761
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/769
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/758
https://www.ecdc.europa.eu/en
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/776
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/783
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/786
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/6218_par_arkartejas_situacijas_izsludinasanu
https://twitter.com/SPKCentrs
https://twitter.com/veselibasmin
https://www.facebook.com/SPKCentrs/
https://www.facebook.com/VeselibasMinistrija/
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/793
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/772
https://spkc.gov.lv/en/news/get/nid/530
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/791
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/794

