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Pielikums  

Informatīvajam ziņojumam 

 

Vakcinācijas plāns 

 

Šis vakcinācijas plāns ir provizorisks un var tikt mainīts atkarībā no 

izmaiņām vakcīnu piegādē, konkrēto prioritāri vakcinējamo sabiedrības grupu 

atsaucības vakcinēties un atkarībā no jaunākās informācijas par vakcīnu īpašībām 

un iedarbību.  

Tabulā norādīts periods, kad tiek prognozēta vakcinācijas uzsākšana, bet 

vakcinācija turpināsies visa gada laikā. 

 

Vakcinējamās personu 

grupas 

Provizoriskais 

vakcinējamo 

skaits 

Iestādes, kas tiks 

iesaistītas 

vakcinācijas veikšanā 

% no 

iedzīvotāju 

kopējā 

skaita 

Janvāris-marts 

Janvāris 

Veselības aprūpes darbinieki 29 295  1,6 % 

Ārstniecības personas, 

ārstniecības atbalsta personas 

un darbinieki, kas nodrošina 

Covid-19 pacientu aprūpi, t. sk. 

NMPD darbinieki (vakcinācija 

jau tika uzsākta 2020. gada 

28. decembrī) 

4 500 > 10 slimnīcas  

Valsts asinsdonoru centra 

darbinieki, kas nodrošina asins 

komponentu ieguvi, apstrādi, 

uzglabāšanu 

50 Valsts asinsdonoru 

centrs 

 

Slimnīcās un citās ārstniecības 

iestādēs strādājošas ārstniecības 

personas un ārstniecības 

atbalsta personas, darbinieki 

4 618 visas slimnīcas  

Ģimenes ārsti un ārstu 

komanda 

3 000 slimnīcas un veselības 

aprūpes centri 

 

Ambulatorās aprūpes speciālisti 

un atbalsta personas (zobārsti, 

farmaceiti, optometristi u. c.) 

15 316 slimnīcas un veselības 

aprūpes centri 

 

Medicīnas studenti (RSU un 

LU), kas nonāk tiešā saskarē ar 

pacientiem 

2 700 RSU resursi 

Veselības aprūpes 

centrs 

slimnīcas  

 

Janvāris-februāris 

Ilgstošas sociālās aprūpes 

centru darbinieki un klienti 

19 598 150 iestādes 

iestādes personāls – 

10 % 

iestādi apkalpojošais 

ģimenes ārsts – 20 % 

1 % 
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izbraukumu 

vakcinācija 

Februāris 

Seniori 187 700  9,7 % 

Virs 90 gadu vecuma 12 000 slimnīcas 

ģimenes ārsti  

veselības centri  

 

80-89 gadu vecumā 86 700 slimnīcas 

ģimenes ārsti  

veselības centri 

 

70-79 gadu vecumā 89 000 slimnīcas 

ģimenes ārsti  

veselības centri 

 

Personas ar invaliditāti mājas 

aprūpē un viņu aprūpētāji 

22 000  izbraukuma vakcinācija 1,1 % 

Valsts nozīmīgu funkciju 

veicēji, t.sk. operatīvo 

dienestu darbinieki, 

epidemiologi 

67 748  3,5 % 

Policisti 6 250 nozares veselības 

aprūpes iestādes 

 

Robežsardzes darbinieki 2 500 nozares veselības 

aprūpes iestādes 

 

VUGD darbinieki  3 000 nozares veselības 

aprūpes iestādes 

 

Ieslodzījuma vietu pārvaldes 

/Valsts probācijas dienesta 

darbinieki 

2 223 / 324 nozares veselības 

aprūpes iestādes 

 

Nacionālie bruņotie spēki (t. sk. 

Zemessardze) 

11 721 nozares veselības 

aprūpes iestādes 

 

Izglītības iestāžu darbinieki 41 430 izbraukuma 

vakcinācija 

slimnīcas 

veselības centri 

 

Marts 

Seniori virs 65 gadu vecuma 109 804 slimnīcas 

ģimenes ārsti  

veselības centri 

izbraukuma 

vakcinācija 

6,9 % 

Personas ar visaugstāko 

pierādīto risku (kas jaunākas 

par 60 gadiem): 

ar šādām hroniskām 

slimībām: 

ļaundabīgi audzēji; 

hroniskas nieru slimības;  

Dauna sindroms; 

sirds asinsvadu sistēmas 

slimības (sirds išēmiskā 

slimība, kardiomiopātijas); 

166 000 slimnīcas 

ģimenes ārsti  

veselības centri 

izbraukuma 

vakcinācija 

8 % 
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aptaukošanās (ķermeņa masas 

indekss virs 30kg/m2); 

sirpjšūnu anēmija; 

2 tipa cukura diabēts 

Aprīlis 

Seniori 60 – 64 gadu vecumā 131 847 slimnīcas 

ģimenes ārsti  

veselības centri (40 

vakcinācijas iestādes) 

izbraukuma 

vakcinācija 

8,3 % 

Personas ar augstu pierādīto 

risku (kas jaunākas par 60 

gadiem): 

ar šādām hroniskām 

slimībām: 

bronhiālā astma; 

smadzeņu asinsvadu slimības 

(insulti); 

cistiskā fibroze; 

smaga arteriālā hipertensija; 

demence un tamlīdzīgas 

slimības; 

aknu slimības (t. sk. hepatīti); 

plaušu fibroze; 

talasēmija; 

1.tipa cukura diabēts 

Personas ar lieko svaru 

(ķermeņa masas indekss 25 

kg/m2-30kg/m2) 

Personas ar imūndeficītu 

stāvokli (t. sk. HIV infekcija, 

medikamentoza imūndepresija, 

onkoloģiskas slimības u. tml.) 

166 000 slimnīcas 

ģimenes ārsti  

veselības centri 

izbraukuma 

vakcinācija 

8 % 

Personas, kuras dzīvo vienā 

mājsaimniecībā ar bērniem, 

kam ir noteiktas hroniskas un 

imūnsupresējošas slimības, 

iekļaušana prioritāri 

vakcinējamo personu grupā, 

ja šīm personām nav 

kontrindikācijas vakcinācijai 

Atbilstoši 

apzināti 

personu 

skaitam 

slimnīcas 

ģimenes ārsti  

veselības centri 

 

Maijs 

Nozaru prioritāro iestāžu 

darbinieki 

19 385  1 % 

Valsts pārvaldes institūcijas, 

t.sk.deputāti, MK locekļi 

200 izbraukuma 

vakcinācija 

slimnīcas 

veselības centri 

 

Veselības nozare 200 izbraukuma 

vakcinācija 
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ģimenes ārsti 

Latvijas diplomātisko un 

konsulāro pārstāvniecību 

ārvalstīs darbinieki un ģimenes 

locekļi 

777 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Ārlietu ministrijas darbinieki 

un pakalpojuma sniedzēji 

95/102 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Mediju nozarē nodarbinātie 2 290 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Profesionālie skatuves mākslas 

kolektīvu darbinieki 

2 500 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Satiksmes sektora darbinieki  6 418 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Finanšu sektora darbinieki 1 287 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Zemkopības nozares darbinieki 1 146 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Aizsardzības nozares darbinieki 465 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Iekšlietu nozares darbinieki 

(izņemot Valsts policiju, 

robežsardzi un VUGD) 

917 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Labklājības nozares darbinieki 

(sociālo dienestu, bāriņtiesu 

darbinieki) 

2 054 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Tieslietu sektora darbinieki 

(izņemot Ieslodzījumu vietu 

pārvaldi un Valsts probācijas 

dienestu) 

934 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Ekonomikas nozares darbinieki 460 slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 

 

Uzsākta vakcinācija 

patversmju klientiem 

Atbilstoši 

apzināti 

personu 

skaitam 

patversmei veselības 

aprūpes pakalpojumus 

sniedzošie speciālisti 

 

Kopā: 60 % 

Jūlijs-oktobris 

Uzņēmumu darbinieki  Atbilstoši 

apzinātajam 

vakcinējamo 

personu 

skaitam 

izbraukuma vakcinācija 

uzņēmumos 

slimnīcas 

veselības centri 

ģimenes ārsti 
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Tautsaimniecībai nozīmīgu 

uzņēmumu darbinieki (pārtikas 

nozare, sakaru un transporta 

nozare, farmācijas nozare, 

tirdzniecības nozare u. c.)  

   

Uzņēmumu, kuros nav 

iespējams nodrošināt 

distancēšanos, darbinieki 

(ražošanas uzņēmumi, 

būvniecība u. tml.)  

   

Augusts-decembris 

Pārējie sabiedrības locekļi, 

kas vakcināciju nav saņēmuši 

iepriekš 

Atkarībā no 

sabiedrības 

atsaucības 

vakcinācijai 

  

Kopumā tiek sasniegta vakcinācijas aptvere no kopējā iedzīvotāju 

skaita 82 %. 

Sabiedrības vakcinācijas plāns ir izstrādāts vadoties no Imunizācijas valsts 

padomes rekomendācijām prioritāri vakcinējamo grupu saraksta papildināšanai: 

● Tiek atbalstīts pēc iespējas ātrāk paplašināt vakcinējamo personu grupas, 

tiklīdz būs pieejams pietiekams vakcīnu skaits, uzsākot prioritāro grupu 

vakcināciju, kas nav iekļautas pirmajās divās vakcinēšanas fāzēs, lai varētu pēc 

iespējas ātrāk uzsākt senioru vecuma grupā 60+ un cilvēku ar hroniskām slimībām 

vakcināciju, negaidot brīdi, kad tiks pabeigta visu veselības aprūpes speciālistu 

vakcinēšana; 

● Pedagogu vakcināciju plānots nodrošināt pēc iespējas ātrāk; 

● Prioritāri vakcinējamo personu grupā jāiekļauj medicīnas studenti, jo viņi 

var tikt iesaistīti Covid-19 pacientu aprūpē krīzes gadījumā. Tiek rekomendēts 

veikt citu iespējamo Covid-19 pacientu aprūpē iesaistāmo personu informēšana 

par vakcīnas pieejamību šajā grupā; 

● Veikt personu, kas dzīvo vienā mājsaimniecībā ar bērniem, kam ir 

noteiktas hroniskas un imūnsupresējošas slimības, iekļaušanu prioritāri 

vakcinējamo personu grupā, ja šīm personām nav kontrindikācijas vakcinācijai; 

● Imunizācijas valsts padome ir neatkarīga zinātniska padome, tādēļ uz 

izvirzīto jautājumu par LR Saeimas un Ministru kabineta vakcināciju pirmo 

vakcīnu pret Covid-19 piegāžu laikā, lai nodrošinātu valsts funkciju izpildi, 

Saeimai un Ministru kabinetam pašiem būtu jāveic iespējamā riska novērtējums 

darbiniekiem, novērtējot darbinieku veicamā darba specifiku un nosakot grupas, 

kam primāri ir jānodrošina amata pienākumu veikšana klātienē, un kuriem savu 

tiešo darba uzdevumu izpildei attālinātas darba iespējas nepastāv; 

● Nacionālie bruņotie spēki pēc iespējas būtu jāiekļauj prioritāri 

vakcinējamo grupā. Iekļaušanas nepieciešamība ir saistāma ar to, ka armija 

turpina veikt savu darba pienākumu izpildi klātienē, un viņu pienākumu pildīšana 

ir saistīta ar valsts drošības funkciju izpildi. 


