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JAUNAKIE FAKTI

Situacija Latvija

e Pagajusaja diennakti kopuma
veikti 1870 izmeklejumi, lidz
Sim kopa - 94 621

e Kopuma saslimsana
apstiprinata 1025 cilvekiem,
pédéja diennakti - 9 personam

e Slimnicas sobrid arstéjas
24 COVID-19 pacienti

e 2 pacientu veselibas stavoklis
ir smags

o 22 cilveki, kuriem
diagnosticets COVID-19,
mirusi (COVID-19 gan tiesais,
gan blakus célonis)

e 694 cilveki ir atveselojusies

*SPKC dati uz 21.05.2020. plkst. 10.00

Kopeja situacija
skaitlos pasaulée

e Kopuma apstiprinato gadijumu
skaits: 4 801 202

e Eiropa:1324 183

80% pacientu saslimsana norit

viegl

*ECDC un PVO dati, 20.05.2020.

Infekcijas globalas
izplatibas risks (PVO)
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Aktualitates par
COVID-19

Butiskakals pedeja diennakti:
e Lidz sim Latvija kopuma 1025 pacientiem diagnosticets COVID-19 (pedeja
diennakti - 9 personam), 1 cilveks miris (55-60 gadi, inficejies no gimenes locekla).

Ar veselibas ministres rikojumu noteikts karantinas rezims Rigas patversmes
sieviesu nodala, Eizenijas iela 1E, kur 12 klientiem un vienam darbiniekam
apstiprinata COVID-19 diagnoze.

Atjaunota lielaka dala veselibas
aprupes pakalpojumu

No 20. maija pieejami gandriz visi valsts apmaksatie planveida ambulatorie veselibas
aprupes pakalpojumi. Vel pagaidam ierobezojumi saglabati planveida stacionaro
pakalpojumu joma un dienas stacionara nav pieejamas planveida operacijas, kas tiek
veiktas, izmantojot visparejo anesteziju. Vienlaikus arstniecibas iestades tiek
saglabatas stingras epidemiologiskas drosibas prasibas, un iedzivotajiem, pirms
dosanas pie arsta vai uz izmeklejumu, ir ieprieks jasazinas un javienojas par vizites
laiku - bez iepriekseja pieraksta pie arsta doties nedrikst.

2020. gada 20. maija

ARSTNIECIBAS IESTADES ATJAUNO PLANVEIDA

VESELIBAS APRUPES PAKALPOJUMU SNIEGSANU Naciondlls vesefbas
Visa veida Ambulatorie pakalpojumi: Visa veida

zobarstniecibas rehabilitacijas

pakalpojumi - specialistu sniegtie pakalpojumi

veselibas aprupes
pakalpojumi

. Visa veida
izmeklejumi

aA |t

Slimnicu veselibas aprupes pakalpojumi:

. izguléjumu, tai skaita komplicétu ar osteomielitu un ilgstosi nedzistosu
hronisku adas, miksto audu c¢alu mikrokirurgiska arstésana

- acu operacijas, kas bez kirurgiskas iejauksanas draud ar aklumu,
ja nepieciesama stacionara arstésana

- invaziva arstésana pacientiem ar sirds ritma traucejumiem

. kohleara implantacija

. organu transplantacija

- locitavu endoprotezésana

visi dienas stacionara pakalpojumi, kuros neizmanto visparéjo
anestéziju (endotrahealo anestéziju vai laringealo masku)

AR VISIEM SOBRID PIEEJAMAJIEM VESELIBAS APRUPES PAKALPOJUMIEM
VARI IEPAZITIES NVD MAJASLAPA:

www.vmnvd.gov.lv sadala ,,COVID-19" ->
~1zmainas veselibas apripes pakalpojumu sanemsana”


https://spkc.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=593bb3ab785341d5b64de7df14125f21&fbclid=IwAR2TQiXO-z4w2euwe5lSX1r6JLbHKpVLEPlib1K96c2tBHy2p3vDefuA8Aw
https://who.sprinklr.com/
https://spkc.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/4469c1fb01ed43cea6f20743ee7d5939
https://likumi.lv/ta/id/314850-par-karantinas-rezima-noteiksanu
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Izpéti un
esi zinoss!

Y Par arkartejo situaciju Latvija

Y Vadlinijas arstiem

Y BieZak uzdotie jautajumi

Y Masku lietosana
Y PVO sniegta informacija

Y ECDC sniegta informacija

Y Vadlinijas farmaceitiem

Y leteikumi pacientiem ar
elpcelu infekcijas pazimém

) Rekomendacijas COVID-19
slimnieka gimenei

Y Par darbnespéjas lapam

) Darba deveéjiem
Y Informacija anglu valoda

Y Informacija krievu valoda

) Celotajiem, kuri atgriezas no
arvalstim

Y Informacija COVID-19
pacientiem

Y Noradijumi socialas aprapes
lestadem

Y Rekomendacijas publisko
pakalpojumu sniedzejiem

) Kam veic COVID-19 analizes
bez maksas?

) Ja COVID-19 analizes neveic?

Braucot sabiedriskaj

g islelg - W tev ir javalka
mutes un deguna aizsegs

Ka mutes un deguna
aizsegu lietot pareizi?

[

O
Q @) Pirms uzliec un nonem aizsegu,
o

[@E‘:} nomazga vai dezinfice rokas

Aizsegam pilniba janosedz seja no
deguna lidz zodam un labi japiegul sejai

Neaiztiec aizsegu un seju ar
nemazgatam rokam

0

Ko var izmantot?

— Auduma masku
) (ar1 pasdarinatu)

Salli vai lakatu

Medicinisko masku

Ka mutes un deguna
aizsegu lietot pareizi?

»0 .
Ja aizsegs klust mitrs, tas

@ janomaina ar citu - tiru un sausu

Aizsegu nedrikst nonemt daleji
(piemeéram, novilkt uz zoda vai
@ kakla) un pec tam lietot atkartoti

Nonemot aizsegu, nepieskaries
ta priekspusei

Atceries!

Ka mutes un deguna
aizsegu lietot pareizi?

@ Pec aizsega izmantosanas, ieliec to
maising, nevis kabata kopa ar telefonu

Ja aizsegs ir no auduma, pec katras
lietoSanas izmazga to vismaz 60 ‘C

temperatura

Vienreizlietojamo masku neizmanto
atkartoti - ta jaizmet, vispirms
ieliekot maisina

Aktuala informacija
par COVID-19

Mutes un deguna aizsegs neaizvieto

galvenos profilakses un higieénas
pasakumus ERgel (VN v IIRN)
dezinfekciju, sejas neaiztikSanu ar netiram
rokam, kleposanas un skaudisanas

higienu, ka ari savstarpejas distances
ieverosanu.

Aktuala informacija
par COVID-19

www.spkc.gov.lv
www.covid19.gov.lv

www.spkc.gov.lv
www.covid19.gov.lv

Vai ir drosi berniem
but spelu istabas
vai izklaides
centros?

Ne. Tapeéecir aizliegtas bernu
izklaizu norises iekstelpas,
piemeram, bernu viesibu
organizésana, izklaides un atrakciju
centri berniem, batutu parki, bernu
rotalu istabas, bérnu pieskatisanas
istabas, tai skaita tirdzniecibas
centros.

Aktuala informacija
par COVID-19

www.spkc.gov.lv
www.covid19.gov.lv

Aktualakajam zinam seko lidzi SPKC un VM socialo tiklu kontos:

&P SPKC Twitter un Facebook NEry, VM Twitter un Facebook



https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/760
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/761
https://spkc.gov.lv/upload/Aktualitates/2020/2019-nCoV/arstiem/ecdc_sejas_maskas_veselajiem_20042020_002.pdf
https://www.who.int/
https://www.ecdc.europa.eu/en
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/776
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/783
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-koronavi/covid-19-pacientiem/ieteikumi-ricibai-covid-19-inf
https://mk.gov.lv/lv/aktualitates/par-arkartejas-situacijas-izsludinasanu
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/793
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/772
https://spkc.gov.lv/en/for-general-public/covid-19
https://spkc.gov.lv/ru/dlja-obshchjestva/covid-19/
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-koronavi/informacija-celotajiem-par-cov/celotajiem-kuri-atgriezas-no-a/
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/798
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/799
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/801
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/803
https://twitter.com/SPKCentrs
https://twitter.com/veselibasmin
https://www.facebook.com/SPKCentrs/
https://www.facebook.com/VeselibasMinistrija/
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-koronavi/informacija-personai-par-kuru-/

