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Aktualitates par
COVID-19

Situacija Latvija Butiskakais pedéja diennaktir:
e Lidz sim Latvija kopuma 589 pacientiem diagnosticets COVID-19 (pedeja
diennakti - 12 personam). SPKC turpina epidemiologisko izmeklésanu.

JAUNAKIE FAKTI

e Pagajusaja diennakti kopuma
veikti 1 422 izmekléjumi, lidz
&im kopa - 254 58 e Veselibas ministrija atgadina: virusam nav brivdienu - sobrid ir aizliegti jebkadi

privati pasakumi, ari ciemosanas pie radiem, kuri nedzivo kopa ar tevi. Kapec?

Cilvékiem, kuri ir inficgjusies, var nebut slimibas pazimju, tacu vini var inficét citus.

Gados vecakiem laudim saslimsana var izpausties smagi, tapéec ciemojoties,

paklaujam vinus inficésanas riskam.

e Kopuma saslimsana
apstiprinata 589 cilvekiem,
peédeéja diennakti -

12 personam

e Slimnicas sobrid arstéjas
38 COVID-19 pacienti

e 3 pacientu veselibas stavoklis
ir smags

e 2 cilveki, kuriem

e Uz valsts apmaksatam COVID-19 analizém var nosutit ari gimenes arsts, ja
pacientam ir saslimsanas simptomi un atbilst noteiktiem kriterijiem.

e Pirmo testuy, lai parliecinatos, ka cilveka organisma virusa vairs nav, veic ne atrak
ka 21 dienu pec diagnozes apstiprinasanas, ja vairs nav saslimsanas simptomu.
Ja simptomiir ilgak, testu veic ne atrak ka 7 diena pec simptomu izzusanas Tikai
péc diviem secigiem negativiem testiem, gimenes arsts var pienemt lemumu, ka
diagnosticéts COVID-19, pacients var atgriezties ikdienas gaitas un noslégt darbnespéjas lapu.
mirusi

e 16 cilveki ir atveselojusies

A T-144
*SPKC dati uz 9.04.2020. plkst. 10.00 tcerles-
—————————————————————— Virusam nav brivdienu!

Kopeéja situacija

skaitlos pasaulée

e Kopuma apstiprinato gadijjumu
skaits: 1356 780

e Eiropa: 634 735

80% pacientu saslimsana norit

viegl

Radu un draugu apciemojumi
Sobrid ir aizliegti
Ao sobrid ir aizliegti
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Infekcijas globalas DIENAS ZINA
izplatibas risks (PVO)

*ECDC un PVO dati, 8.04.2020.

Virusam nav brivdienu, tapeéec Tev japaliek majas!

Kina: loti augsts Veselibas ministrija atgadina: virusam nav brivdienu - Sobrid ir aizliegti jebkadi
Regionala méroga: loti augsts privati pasakumi, ja tajos piedalas tie, kuri nedzivo kopa. Tas nozime, ka
Globala méroga: loti augsts svinibas vai ciemosanas pie radiem, draugiem, vecvecakiem, pasedesana

darza ar kaiminiem, svesu bernu pieskatisana vai jebkadi citi privati satikSanas
pasakumi, tostarp tuvojosos Lieldienu svinésana, kuros iesaistiti cilveki, kas
nedzivo kopa, ir aizliegti.
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Nav pielaujama ari situacija, ka, pieméram, cilvéks darba dienas dzivo viena

China:8

Lol TNae WL @é?&@ . vieta (ar draugiem, kolégiem vai tml.), bet nedélas nogalé dodas apciemot
"%ﬁ @Q gimeni vai draugus, kuri dzivo citur. Sadas situacijas cilvekam ir japienem
B orss W, N lémums, kura no majsaimniecibam vins pavadis laiku lidz bridim, kad Sie
iy RN A ierobezojumi tiks atcelti. Iznémums ir tad, ja nepilngadiga bérna vecaki dzivo
[ ‘4 Skirti. Bérns drikst tikties ar otru vecaku. Vienlaikus pasiem vecakiem kopa ir

jaizverte situacija, vai tas sobrid ir nepieciesams. Ta vieta var izmantot citas
lespéjas, piemeram, sazinaties ar video zvanu.

Butiski ir atceréties, ka Sobrid ipasi svarigi no inficésanas ar COVID-19 ir
pasargat gados vecus cilvekus un cilvekus ar hroniskam saslimsanam, tapec
jaatliek art vecvecaku apciemojums. Piemeram, vecaki nevar brivdienas sutit
pernus uz laukiem pie vecvecakiem, ka ar1 vecvecaki nevar braukt palidzet
pieskatit bernus darba dienas, ja vien visi nedzivo kopa viena majsaimnieciba.



https://who.sprinklr.com/
https://spkc.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=593bb3ab785341d5b64de7df14125f21&fbclid=IwAR2TQiXO-z4w2euwe5lSX1r6JLbHKpVLEPlib1K96c2tBHy2p3vDefuA8Aw
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/6269_gimenes_arsts_vares_nosutit_uz_valsts_apmaksatam_covid19_ana
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Par arkartejo situaciju Latvija
Vadlinijas arstiem

Biezak uzdotie jautajumi
Skarto teritoriju karte

PVO sniegta informacija
ECDC sniegta informacija

Vadlinijas farmaceitiem

leteikumi pacientiem ar
elpcelu infekcijas pazimém

Vv VOV v VYV YV Y

) Rekomendacijas COVID-19
slimnieka gimenei

Y Par darbnespéjas lapam

) Darba devéjiem

Y Informacija anglu valoda

Y Informacija krievu valod3

) Pienakumi personam, kuras
atgriezas no COVID-19
skartajam valstim

Y Informacija COVID-19
pacientiem

Y Noradijumi socialas aprapes
lestadem

Y Rekomendacijas publisko
pakalpojumu sniedzejiem

) Kam veic COVID-19 analizes
bez maksas?

Latvija noteikti stingri personu fiziskas
distancesanas noteikumi

Lai mazinatu riskus COVID-19 talakai izplatibai Latvijas iedzivotaju viduy,
atbilstosi epidemiologiskajai situacijai, valdiba ir pienémusi stingrakus
noteikumus cilveku pulcesanas ierobezosanai privatos un publiskos pasakumos
un citus ierobezojumus. Fiziskas kontaktesanas ierobezojumi attiecas uz
publiskam noriseém iekstelpas un artelpas un nosaka divu cilveku un divu metru
distances ieverosanas noteikumus.

PIEMERS DRIKST NEDRIKST

Viena gimene, kura dzivo kopa, pastaigajas

Divi draugi pastaigajas

Cetri draugi satikusies parka, uz ielas vai kafejnica

Vairak neka 2 kolégi dodas kopigas pusdienas
arpus darba vietas

Divi kolegi dodas kopigas pusdienas arpus
darba vietas

Béeru ceremonija iekstelpas

Beres arpus telpam

Pikets, sapulce, gajiens

Privata ballite, uzaicinot ciemos draugus

Gimenes svinibas vai pikniks majas, piedaloties
tikai sis majsaimniecibas iemitniekiem

Pikniks vai viesibas, uzaicinot vecvecakus,
kuri dzivo citur

Daudzi berni rotalu laukuma un bernu kopigas
rotalas pie kada ciemos

S cilveku sapulce darba

Veikala apmeklejums

Kafejnicas apmeklejums divata

Kafejnicas apmeklejums ar diviem draugiem
(kopa 3 cilveki)

Friziera vai manikira apmeklejums

Darbinieku brigade (5 cilveki) strada objekta uzielas

Aktuala informacija www.spkc.gov.lv
par COVID-19 www.covid19.gov.lv

11 Aktualakajam zinam seko lidzi SPKC un VM socialo tiklu kontos:

\&ﬂ SPKC Twitter un Facebook VM Twitter un Facebook
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https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/776
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